KEPZES! PROGRAM

PROFESSZIONALIS BARBER
PRPFESSIONAL BARBER
PROFESSIONELLER BARBIER

A képzési program tartalma kizardlag a fejlécben szerepl6 képz6 tulajdonat képezi, minden modositas, kozzététel, terjesztés
vagy kereskedelmi hasznositas a képz6 kitejezett hozzajarulasa nélkil a 1999. évi LXXVI. térvény a szerzdi jogrol és a Polgari
Torvénykonyv megsértését jelenti.
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Képzési program
Professzionaiis barber

1. Alapadatok ' #

Megnevezése:

Képzés magyar nyelvii megnevezése:

Professzionalis barber

Képzés angol nyelvii megnevezése:
(Title of training)

Professional barber

Képzés német nyelv(i megnevezése:
(Titel der Ausbildung)

Professioneller Barbier

1.2.

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevék megismerjék a
professzionalis barber feladatkéréhez sziikséges, a képzési
programban meghatarozott eiméleti és gyakorlati ismereteket,
szakszer(ien és magabiztosan végezzék el a barber feladatait,
valamint sajatitsak el a tevékenység gyakorlashoz sziikséges
készsegeket.

1.3

A kepzes célcsoportia:

A képzes célcsoportjat jelenti minden olyan szemeély, aki a belépési
feltételeknek megfelel és a képzési programmal elérhetd ismeretek,
készsegek és kompetenciak megszerzését tizte ki célként maga
ele.

1.4.

A képzés soran megszerezhetd
kompetenciak:

A szakkepesitéssel rendelkez6 képes:

- vendégfogadast végezni

- hajmosast, hajszaritast végezni

- a haj es fejbor fodrasz altal kezelhetd rendellenességeit apolni,
kezelni

- elvégezni a hajszin-valtoztatasi eljarasokat (hajszintelenitést,
szinezést, festést, melirozast)

- elvégezni a haj tartéshullamositasat,
Kiegyenesitését

- elvégezni az arcszdrzeten a borotvalast, a szakall- és bajusz
formazasat, a szinezést és a festést

- tanacsot adni hajapolassal, professzionalis fodrasz termékekkel
kapcsolatban

- a hasznalt eszkozoket elOkésziteni, miiszaki
eliendrizni, hasznailat utan tisztitani es fertdtleniteni

- allapot felmérést végezni a szolgaltatas megkezdésekor

- Ugyelni arra, hogy csak egészséges arcon, fejen dolgozhat

- ugyelni arra, hogy egészséget veszélyeztetd vagy egészségre
artalmas kovetkezmeényeket a végzett szolgaltatas soran ne
idézzen eld '

- donteni a szolgaltatas elvegzesenek modjardl vagy orvosi
segitség igénybevételét ajanlani, ha az egészséges allapottol
eltérd elvaltozast észlel

volumenndvelését|

allapotat
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k_épzési program
Professzionalis barber

2. A képzésbe valo bekapcsolodas és részvétel feltételei

2.9, Iskolai eléképzettség: alapfoku végzettseg (8 altalanos)
2.2. | Szakmai végzettség: nem szikséges
2.3. | Szakmai gyakorlat: nem szilkséges
24 Egészseégligyi alkalmassag: - szilkséges
2.5 Elézetesen elvart ismeretek: nem sziikséges
2.6. | Egyeb feltételek: -
3. Tervezett képzési idé
3.1. | Aképzés oraszama: 200 éra
32 Megengedett hianyzas mértéke: 20%
4. A képzés tananyagegységei
A képzés tananyagegységeinek megnevezése: Eimélet | Gyakorlat 6232;:3
4.1. | Munkavédelem és marketing 8 8
42. | Kommunikacié és szolgaltatasetika 4 2 6
Szakmai alapismeretek 20
Anatémia 6
43 | Higiénia 4
Mivészeti ismeretek 4
Anyagismeret 6
Szakmai ismeretek 166
Hajmosés 4 18 22
44 | Borotvélés, arcszérzet kialakitasa 4 20 24
Férfi hajvédgasok (klasszikus, divat, barber stilust) 10 40 50
Vegyszeres miveletek 10 " 60 70
Osszes 6raszam 60 140 200

2
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Képzési program
Professzionalis barber

4.1 Tananyagegység

411,

Megnevezése:

Munkavédelem és marketing

4.1.2.

Célja:

* Munka-, kérnyezet-, és tlzvédelmi feladatok megismerése a
biztonsagos munkavégzés érdekében.

» Alapveto els6segély-nyujtasi feladatok ismerete.

» Marketing alapismeretek elsajatitasa a szolgaltatas, értékesités
erdekében.

4.1.3.

Megvalositasa soran alkalmazott
munkaformak:

Kontaktora esetén: frontalis oktatas, magyarazat, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoport-munka.
Nem kontaktéras képzés esetén: tavoktatas, e-learning, digitalis
platformon valé tananyag feldolgozas, iranyitott tanulas, online
video ora, oktaté videdk feldolgozasa.

4.14.

Megvalositasa soran alkalmazott
képzési modszerek:

Az adott témakor/tananyagegység/foglakozas tartalmanak és
jellegének, valamint a csoport dsszetételének és igényeinek
megfeleléen a modszerek a kovetkezdk lehetnek:

Eléadas, bemutatas, szemléltetés audiovizualis és demonstracioés
eszkdzokkel, magyarazat, megbeszélés, esettanuimany,
szimulacio, szerepjaték, gyakorlati feladatok, egylittes és 6nallo
tananyag feldolgozas, 6nalld tanulas, csoportos feladatmegoldas,
rendszerezes, hazi feladat, gyakorlas.

4.1.5.

Oraszama:

8

41.7.

Tartaima:

¢ A biztonsagos munkavegzés személyi és targyi feltételei.

¢ Munkakezdés es munkafelvétel szabalyai.

» Gépek, berendezesek, kéziszerszamok, eszkdzok helyes
hasznalata.

» Munkahelyek tlizvédelmi szabalyai, az eléirasok
megszegesenek jogkdvetkezmeényei.

e T(iz esetén szlikséges teenddk, tiizjelzés szabalyai.

e Tlizoltasi modok.

» Tlzoltokészilekek fajtai, hasznalatuk.

¢ Dohanyzas szabalyai a munkahelyeken.

¢ Munkavédelmi eléirasok és teendék.

e A baleset és munkabaleset fogalma, teend8k bekdvetkezésiik
esetén - gyakoribb baleseti helyzetek.

« Foglalkozasi megbetegedések, munkahelyi artaimak.

» Baleset-elharitas, elsésegély-ny(ijtas.

¢ Alapvetd elsGsegély-nyUijtasi feladatok ismerete.

¢ Egyéni veddeszkdzok fogalma, fajtai, alkalmazasuk.

o Kornyezetvédelem fogalma, terliletei, eszkézei és modszerei.

o Kérnyezetvedelmi elbirasok.

» Kdrnyezettudatos viselkedés a mindennapokban és a
munkahelyen.

¢ Hulladék és veszélyes hulladék kezelés szabalyai.

e Specidlis higiénids mlveletek a szépségszalonokban.

* Marketing alapismeretek

» Marketing szerepe a szolgaltatasban, tanacsadas soran

e Marketing tevékenység a gyakorlatban

» AZ informacio jelentdseége a szolgaltatas, tanacsadas sorai

418.

A tananyagegység elvégzéseérd!
sz0l6 igazolas kiadasanak
feltétele(i):

A tananyagegység elvégzése nem keriil kilén értékelésre és a
tananyagegység elvégzésérdl nem keril sor igazolas kiallitasara.
A résztvevok zard értékelése a 6.2. pontban leirtaknak
megfeleléen torténik.

w
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Képzési program
Professzionalis barber

4.2 Tananyagegység

421.

Megnevezése:

Kommunikacié és'szolgélaﬁsetika

422

Célja:

e A szépsegszalonban alkalmazanddé alapveté kommunikacios
ismeretek és szabalyok megismerése.

« Vendégtipusok, személyiségtipusok megismerése

* Megfelel6 informaciokérés a szolgaltatas sajatossagainak
figyelembevételével

423

Megvalésitasa soran alkalmazott
munkaformak:

Kontaktéra esetén: frontalis oktatas, magyarazat, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoport-munka.
Nem kontaktéras képzés esetén: tavoktatas, e-learning, digitalis
platformon valé tananyag feldolgozas, iranyitott tanulas, online
video 6ra, oktatd videdk feldolgozasa.

424

Megvalésitasa soran alkalmazott
képzési médszerek:

Az adott témakér/tananyagegység/foglakozas tartalmanak és
jellegének, valamint a csoport dsszetételének és igényeinek
megfeleléen a modszerek a kdvetkezok lehetnek:

Eldadas, bemutatas, szemléltetés audiovizualis és demonstracios
eszkdzdkkel, magyarazat, megbeszélés, esettanulmany,
szimulacio, szerepjaték, gyakorlati feladatok, egyuttes és onallé
tananyag feldolgozas, 6nallé tanulas, csoportos feladatmegoldas,
rendszerezés, hazifeladat, gyakorlas.

4.25.

Oraszama:

6

427.

Tartalma:

¢ A normak és szereplik.

e A kdszonéstdl a kapcsolattartasig (a formalis és az informalis
kommunikaci6 jellemz&i szoban és irasban). 5

¢ Problémak és konfliktushelyzetek kezelése, megeltzésik.

¢ A kommunikacié fogalma, ismérvei.

e Kommunikacios tér és a kommunikacio sikere.

¢ Az idégazdalkodas mint kommunikaciés jellemzé.

¢ A beszédmod és a szereppartnerrel vald viszony.

e Bizalmas informaciok kezelése, adatvédelem, GDPR.

o Ar-érték.

» Reklamaciokezelés.

» Uzleti partnerekkel valé kapcsolatok.

¢ Nyilvanossag &s kommunikacio.

4.28.

A tananyagegység elvégzeserdl
sz0l6 igazolas kiadasanak

feltétele(i):

A tananyagegység elvégzése nem keril kilén értékelésre és a
tananyagegység elvégzésérdl nem kertll sor igazolas kiéllitasara.
A résztvevok zaro ertékelése a 6.2. pontban leirtaknak
megfelelden torténik.

£ 4
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4.3 Tananyagegység
4.3.1. | Megnevezése: Szakmai alapismeretek

4.3.2.

Célja:

e A barber tevékenységhez szilkséges elméleti
alapismeretek elsajatitasa.

* Atevékenységhez szilkkséges anyagok, eszkézok

. megismerése.

e A szépsegszalonban alkalmazando el6irasoknak,
szabalyoknak megfelel6 higiéniai ismeretek elsajatitasa.

e Alapveté miivészeti ismeretek szerzése - korok, stilusok
és stilusjegyek ismeretének elsajatitasa a megfeleld
szolgaltatas érdekében.

433

Megvalositasa soran alkalmazott

munkaformak:

Kontaktora esetén: frontalis oktatas, magyarazat, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kocperativ csoport-munka.
Nem kontaktoras képzés esetén: tavoktatas, e-learning, digitalis
platformon valé tananyag feldolgozas, iranyitott tanulas, online
video ora, oktaté videdk feldolgozasa.

434.

Megvalésitasa soran alkalmazott
képzési modszerek:

Az adott témakor/tananyagegység/foglakozas tartalmanak és
jellegenek, valamint a csoport osszetetelenek es igenyeinek
megfeleléen a modszerek a kovetkezdk lehetnek:

Elbadas, bemutatas, szemléltetés audiovizualis és demonstracios
eszkozokkel, magyarazat, megbeszélés, esettanulmany,
szimulacio, szerepjaték, gyakorlati feladatok, egyittes és énallé
tananyag feldolgozas, 6néllé tanulas, csoportos feladatmegoldas,
rendszerezés, hazi feladat, gyakorlas.

435.

Oraszama:

20 6ra

Anatémia 6 ora

Higiénia 4 6ra

Mivészeti ismeretek 4 6ra
Anyagismeret 6 6ra

<

w
_:_\\,
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képzési program

Higiénia:

Anatémia;

Az emberi szervezet felépitése, szervrendszerei.

A mozgas szervrendszerének passziv része: csontok,
koponyacsontok, varratok, koponya rendellenességek,
koponyaformak.

A csontok dsszekapcsolodasanak modjai. -

A mozgas szervrendszerének aktiv része, izmok, a fej és arc
izmai.

A bér rétegei és jellemzésik.

A bérben lejatsz6d6 biokémiai és biofizikai folyamatok.
A bor funkcidi.

A bér flggelékei és jellemzésik - a haj és az arcszorzet
anatomiaja, élettana.

A férfi arcbor jellemzoi.

A haj és a fejbdr elvaltozasai és rendellenaességei.

¢ Személyes higiénia és az tzlet higiénidja.

4.37. | Tartaima: o A fertétlenités eszkbzei, anyagai és szakszer(l alkalmazasuk
szabalyai.
o Eszkdz-, helyiség-, felllet-, bor-, textiliak fertétlenitése.
¢ Munkaruha, védbeszko6zok hasznaiaia.
Mlvészeti ismeretek:
¢ Képzbémiivészet alapfogalmai
o Kilénbdz6 korok stilusjegyei, hajviselet tértenete (6kor,
kézépkor, ujkor)
e Arc-, bajusz- és szakallformak
Anyagismeret:
5. Aviz és a hajmosas anyagai, tulajdonsagaik.
6. A borotvalas anyagai.
7. A vérzéscsillapitas anyagai.
8. A kozmetikumok Osszetétele, alap-, seged- és
hatéanyagok.
9. A haj és az arcsz6rzet szinvaltoztatasanak anyagai.
10. Apoléanyagok,__hajrégzitc’ik. finish termékek anyagai,
tulajdonsagai.
; P A tananyagegyseg elvégzése nem keril killon értékelésre és a
i ‘:‘Z *:;‘?‘“m”agegmykmi I? *“iégaiese"" tananyagegység elvégzésérdl nem kerill sor igazolas kiallitasara.
K feltéteg(n' A résztvevék zard ertékelése a 6.2. pontban leirtaknak

megfeleléen torténik.
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4.4 Tananyagegyseég
44.1. | Megnevezése Szakmai ismeretek

e A barber tevékenység gyakorlasahoz sziikséges elméleti és
gyakorlati ismeretek, kompetenciak, készségek elsajatitasa.

» A tevékenység gyakorlasahoz szilkkséges anyagok, eszkdzok
ismerete, szakszer( alkalmazasa.

443.

Megvaldsitasa soran alkaimazott
munkaformak:

Kontaktora esetén: frontélis oktatas, magyarazat, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoport-munka.
Nem kontaktoras képzés esetén: tavoktatas, e-learning, digitalis
platformon valé tananyag feldolgozas, iranyitott tanulas, online
vided o6ra, oktato videdk feldolgozasa.

444,

-~ | Az adott témakdr/tananyagegyseg/foglakozas tartalmanak és

Megvalositasa soran alkalmazott
képzési modszerek:

jellegeének, valamint a csoport dsszetételenek és igényeinek
megfeleléen a modszerek a kévetkezdk lehetnek:

El6adas, bemutatas, szemléltetés audiovizualis és demonstracios
eszkdzokkel, magyarazat, megbeszélés, esettanuimany,
szimulacio, szerepjaték, gyakorlati feladatok, egydttes és 6nallé
tananyag feldolgozas, 6nalld tanulas, csoportos feladatmegoldas,
rendszerezés, hazi feladat, gyakorlas.

445

Oraszama:

166 ora

e Hajmosas — elmélet 4 ¢ra, gyakoriat 18 6ra

e Borotvélas, arcszérzet kialakitasa — elmélet 4 6ra, gyakoriat
20 ora
Férfi hajvagasok — elmélet 10 6ra, gyakoriat 40 6ra
Vegyszeres miveletek — elmélet 10 ora, gyakorlat 60 6ra

447.

Tartalma:

Hajmosas:

¢ A hajmosas célja, fajtai, munkafolyamata.

¢ Problémas haj és fejbor apolasa.
Borotvalas, arcszorzet kialakitasa:
Férfi arcbér jellemzéi, apolasa.
Diagnosztizalas fogalma, szubjektiv és objektiv tiinetek.
Az arcbér és az arcszérzet diagnosztizalasa.
Munkatervezés.
Borotvafogasok.
A borotvalas munkafolyamata.
Arcszérzet formazasa.
Klasszikus és modern bajusz-, és szakallformak.
Bajusz-formak kialakitasa, ritkitasa olléval, borotvaval.
Szakall formak kialakitasa, ritkitasa olléval, borotvaval,
szakallvagéval.
Szakall és bajusz formazasa kefékkel és hajszaritoval

¢ A kialakitott formak rogzitése bajuszkétével, pomadéval, stb.
Férfi hajvagasok:
Diagnosztizalas fogalma, szubjektiv és objektiv tinetek.
A hajas fejb&r diagnosztizalasa, bértipusok.
A fej terlileti felosztasa, levalasztasok, kiemelések.
Vagas-technikak.
Fazonok: homlok-, oldal-, és nyakfazon.
Modern klasszikus, férfi divat, és barber stilusu hajvagasok.
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o Diagnosztizalas, frizuratervezés.
» Hajvagas eszkdzei, anyagai.
e Levalasztasok.
» Ferfi hajvagas: tompavagas, fazonvagas, nyakfazon,
fulfazon, atmenet-képzés, 6sszevagas.
e Hajvagas és szaritas munkafolyamata.
e Otthoni tanacsadas.
Vegyszeres mliiveletek:
A haj tartés formavaltoztatasa :
e Hullamosito szerek (HTH vizek, volumenndvelok,
hajkiegyenesitok).
Fixalo szerek.
Kémiai folyamatok a hullamositas soran.
e A HTH munkafolyamata (csavarasi technikak és
technologiak).
e A HTH hibai és azok korrigalasa.
Hajfestés
¢ Festés.
e Szintan (szinkor, szinkeverés).
* Szinelmélet. A szinek fajtai.
¢ A szinkeverés szabalyai.
e Szin és anyagszerkezet fodrasz-szinkezelés.
» Hajfest6 anyagok és azok csoportositasa.
» Oxidacios hajfesték osszetétele, hatasmechanizmusa.
» A festés soran lezajlé kémiai folyamatok.
* A hajfestés munkafolyamata (elséfestés, utanfestés,
tertitetfestes, valaszték es konturfestés).
* A hajfestés kilénbdz6 esetei.
o A festés kdzben felmeriilé problémak és azok korrigalasa.
Hajszinezés
e A haj szinezése. A szinezb6k csoportositasa.
e Ideiglenes, féltartds és tartés szinezék Gsszehasonlitasa
(egyezosegek, kiuldnbsegek).
Szinelvonas, szdbkités
e Szinelvonas, szokitées.
o Szbkitészerek hatasa a haj szerkezetére.
e Szobkitészerek dsszetétele.
e Szokités soran lezajld kémiai folyamatok.
e Szdkités munkafolyamata (elsészokités, utan- vagy
toszokites).
e El6szokités vagy alapozas.
e Szokités utani szinkorrekcid.
Melirozas
e A melirozas szempontjai.
e A melirozas kulonbdz6é technikai és technolégiai.
e A melirozas fajtai, munkafolyamata.
¢ Melirozas és hajfestés egy munkafolyamatban.
A Nbazésbrs) A tananyagegység elvégzése nem kerlil k'ﬂlé_n értékelésre és a
448, szoléa Iaigl 'a23 agoﬂagsyklads_ég hekede tananyagegyseg elvegzeserdl nem keril sor igazolas kiallitasara.
£ A résztvevok zaro értékelése a 6.2. pontban leirtaknak
feltétele(i): . . .
megfeleléen torténik.
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5. Csoportlétszam

811 Maximalis csoportiétszam: 40 f6
6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékelS rendszer leirasa
Képzés kozbeni (fejlesztd) értékelés
6.1. A kepzesre jelentkezd kérheti elézetes tudasanak mérését, melynek eredmeényét figyelembe véve
kell a réesztvevd szamara a képzés oraszamat meghatarozni.
Kepzeés kozbeni (fejlesztd) értékelés
A fejlesztd értékelés szerepe, hégy a képzésben résztvevok fejlédését tamogassa, a tanulasi
igényeket pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.
A képzés kdzbeni fejleszté értekelés madjai:
e visszakérdezés, folyamatos szobeli interakciod
8.2. o szobeli értékelés
+ gyakorlati feladatmegoldas
e képzésben résztvevo visszajelzései
o beszelgetes
¢ otthon végezhett feladatadas
A fejlesztd ertékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi-tanitasi folyamatokat szolgalja.
Zaro (szummativ) értekelés
8.3.
e A képzést nem koveti zaro.értékelés.
7. A képzés elvégzéseérdl szolo igazolas kiadasanak feltételei
A képzés elvégzésérdl szold —
74 il ineanavarses TANUSITVANY
¢ A képzésben résztvevd képzéssel kapcsolatos
kételezettségeinek teljesitése — felnttképzési szerzédésben
2 foglaltak maradéktalan teljesitése.
& kéj’d;:i.zg':g:ésﬁ‘""gé:?, e A hianyzas mértéke nem haladia meg a felnéttképzési
L - s A szerzbdésben meghatarozott mértéket.
¢ A tananyagegysegek elvégzésérdl nem keriil kiadasra kalon
igazolas.
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Képzési program

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

» Elméleti oktato: a képzési tartalomnak megfelelé szakos tanari
szakképzettséggel, vagy a képzés tanulméanyi teriiletének

kiszolgalo- és varakozoszeékek
tikor
anyag és eszkoztarto kocsi
¢ hajmosatal
Résztvevé altal biztositott:
e elektromos kisgépek (hajszarito, hajvagdgép stb.)
e textiliak (t6rolkozo, kis kendd, vagokendd, vegyszeres
beteritd kendd, kotény stb.)
e hajvagas eszkozei (nyeso, borotva, ollo, ritkitd oll6, tapper
ollo)
e borotvalas eszkézei (félpengés borotva, borotvaecset,
borotvatal)
e tartds formavaltoztatas eszkozei (dauercsavarok, dauert(ik,
nyaktal, dauerpapir)
* hajszinvaltoztatas eszkozei (szinskala, festékotény, mérleg,
meréhenger, festétal, ecset, beteritdkendd, véddkeszty)
e feladatvégzés soran felhasznal anyagok (sampon,
utdkezeldk, stb.)

8.1. Személyi feltételek: megfeleld szakképesitéssel rendelkezé oktatd.

o Gyakorlati oktatd: a képzesi tartalomnak megfelel6
szakképzettséggel és legalabb 6téves szakmai gyakorlattal
rendelkezd oktato.

8.2 Személyi feltételek Megbizasi szerzOdéssel vagy munkaszerzddéssel, vagy az oktatd
" | biztositasanak maodia: alkalmazasat bizonyitd mas szerzédéssel.
Elméleti képzéshez:
e aképzésben részt vevok létszamanak megfeleld
alapterilet(i oktatoterem
e szék,
e tanuldi asztal,
e tanari asztal,
e tabla,
e képzes megvaldsitasahoz szilkséges oktatastechnikai
eszkozok (szamitogép, projektor, nyomtatd),
e« szemetes,
e fogas.
Gyakorlati kepzéshez:
Képzd Intézmény éltal biztositott:
* arnyékmentes természetes és mesterséges megyvilagitas,
e csUszasmentes padlozat,
e érintésvédelmi szabalyokat kielégitd villamos halozat,
¢ hideg és melegvizes blokk,
8.3. | Targyifeltételek: e anyag- és eszkoztartd szekrények, polcok
L]
L]
L ]
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84 | Téargyi feltételek biztositasanak
) modja:

A képzesi helyszinek, oktatotermek, targyi feltételek, eszkozok egy
részének meglétét felndttképzo tulajdonjog alapjan biztositja.

A feladatok végrehajtasahoz, gyakorlasahoz szitkséges
eszkdzoket, anyagokat, textiliakat a részvevd biztositja.

Nem kontaktéras képzési rész esetén a szlikséges targyi
eszkozoket a képzésben résztvevd sajat eszkdzeként biztositja.

85 A képzéshez kapcsolodo egyéb
=" | specidlis feltételek:

Budapest, 2026. marcius 26.

CosmeleC Kft.
181 Bp., Kiss Jozsef u. 8. fszt. 2.

Palotai Istvanné szakmai vez%té

Adodszam: 10529814-2-42
}sz.: 11705008-20418045
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